Nowenna do Ducha Swietego

1. Wystawienie Najswietszego Sakramentu.
Litania loretanska lub do Najswietszego Serca Pana Jezusa z wlasnymi oracjami oraz
rozwazanie. W nabozZenstwie majowym opuszcza sie teksty mariologiczne, przewidziane
PO rozwazaniu.

3. Piesi do Ducha Swietego — winni Spiewac wierni, a nie tylko organista (udostepnic¢ tekst
wiernym,).

MODLITWY NA 1,4i7 DZIEN NOWENNY
Rozwazanie:

Panie Jezu Chryste! W dniu wniebowstapienia polecite§ swym Apostotom, by ,,nie
odchodzili z Jerozolimy, ale oczekiwali obietnicy Ojca”. Powiedziates$ takze do uczniow, ze
,»Jan chrzcil woda, ale wy wkrétce zostaniecie ochrzczeni Duchem Swietym... Gdy Duch
Swiety zstapi na was, otrzymacie Jego moc i bedziecie moimi §wiadkami... az po krance
ziemi” (Dz 1,4-8).

Za przyktadem Apostotow, ktorzy z Maryja, Twoja Matka, i innymi uczniami, trwali 9
dni jednomys$lnie na modlitwie, oczekujac obietnicy Ojca, takze i my pragniemy si¢
przygotowaé przez wspdlna modlitwe na przyjscie Ducha Swietego w dniu Pigédziesiatnicy.

Wierzymy, ze On nieustannie zstepuje na Kosciot, udziela mu swoich darow, ozywia go
1 przenika swoja mocg i1 mitoscig. Wierzymy, ze to On objawia $wiatu Boga Ojca, i Ciebie,
naszego Pana i Zbawiciela.

Pragniemy otrzyma¢ moc Ducha Swietego, by dzigki niej by¢ Twoimi $wiadkami w
naszej rodzinie, w srodowisku, miejscu pracy 1 gdziekolwiek nas poslesz. Dlatego prosimy Cig:

Zeslij na nas Ducha Twego.
1. Panie Jezu, Ty jestes Prawda, Madroscig i Odblaskiem Ojca. Obdarz nas swoja
Swiattoscig 1 prawda, aby$Smy zawsze, przez stowa 1 czyny, byli Twoimi §wiadkami wobec

wszystkich ludzi, prosimy Cig:

W.: Zeslij na nas Ducha Twego.



1. Zwycigzco $mierci, piekla i szatana, Ty po zmartwychwstaniu wstapite$ do Ojca; zeslij na
nas Ducha Uswigciciela, ktorego obiecates, abySmy otrzymali moc z nieba, prosimy Cig.

2. Panie Jezu Chryste, spraw niech nas prowadzi Duch Bozy, aby$my postepowali zawsze jak
dzieci §wiatto$ci, prosimy Cig.

3. Chryste, pomo6z wszystkim ludziom pozna¢ Twoja Ewangeli¢. Uzdolnij ich, by przyjeli
Dobra Nowing o zbawieniu postuszenstwem wiary, prosimy Cig.

4. Odkupicielu cztowieka, ze$lij na nas Ducha Swictego. Pomo6z byémy wobec bliznich z
mocg $wiadczyli, ze jeste$ naszym Panem i Krélem, prosimy Cig.

5. Nasz Zbawicielu spraw, aby postepowanie kazdego z nas pociggato innych do Ciebie,
przynoszac im dobro 1 umocnienie w wierze, prosimy Cig.

6. Emmanuelu, zeslij Twojego Ducha. Niech Duch madrosci 1 §wigtosci kieruje dziejami
Swiata, odnawiajac oblicze ziemi, prosimy Cig.

7. Jezu Chryste, prowadz $wiattem Ducha Swietego tych, ktorzy nami rzadza niech beda
Twoimi stugami, przez stuzbe bliznim, prosimy Cig.

8. Glowo Kosciota, Ty w dniu Pigcdziesiatnicy wezwate§ do Kosciota wszystkie ludy ziemi,
spraw przez Ducha Twojego, by caly $wiat zjednoczyt si¢ w wierze w Boga w Trojcy

Swietej Jedynego i w braterskiej mitosci, prosimy Cieg.
A teraz, stojac, modlmy sig, jak nas nauczyl nasz Pan, Jezus Chrystus: Ojcze nasz.
Modlitwa koncowa (stojgc, bez Modlmy sig).
Wszechmogacy wieczny Boze, nasz najlepszy Ojcze, prosimy Cie, + niech Duch Swiety zapali
nas tym ogniem, ktdry nasz Pan, Jezus Chrystus, przynidst na ziemie, * pragnac, by mocno
zaplonat. Ktory z Toba zyje i kroluje na wieki wiekow.

W.: Amen.

Piesn i blogostawienstwo Jezusa eucharystycznego.



MODLITWY NA 2, 5i8 DZIEN NOWENNY

Rozwazianie:

Panie Jezu Chryste! W czasie Ostatniej Wieczerzy Apostotom, zasmuconym zapowiedzig
Twojego bliskiego odejicia ze $wiata, obiecates Pocieszyciela, Ducha Swigtego. Powiedziates
wtedy: ,,Ja bede prosil Ojca, a innego Pocieszyciela da wam, aby z wami byl na zawsze —
Ducha Prawdy, ktorego swiat przyjac¢ nie moze, poniewaz Go nie widzi, ani nie zna. Ale
wy Go znacie, poniewaz w was przebywa i w was bedzie” (J 14,16-17).

Twoja obietnica spetnita sic. Duch Swiety, w pigédziesigtym dniu po Twoim
Zmartwychwstaniu zstapit na Kosciot i zamieszkat w nim na zawsze. On napehia Kosciot i
rzadzi nim 1 go jednoczy. On nieustanie zstepuje przez sakramenty swiete.

Duch Swicty uswigca tez chleb i wino, aby sie staly Ciatem i Krwia Twoja. On rowniez
uswigca tych, ktérzy przyjmuja Chleb eucharystyczny, utrzymujac w ten sposob Kosciot w
ciaglej mtodosci. Wierzymy, Panie, w Jego obecno$¢ wsrdd nas.

Wierzymy Panie, w obecno$é Ducha Swigtego wérod nas. Wierzymy, ze On, ktory
mieszkal w Twoim §wigtym czlowieczenstwie, przez taske mieszka takze w nas. On tez
jednoczy nas z Toba i Ojcem, czynigc wspolnotg Kosciota.

Niech Jego faska nieustannie uswigca Lud Bozy 1 prowadzi do pelnej jednosci z Ojcem.

Dlatego wotamy: Uswie¢ nas w Duchu Swietym, Panie Jezu.

1. Panie Jezu, ze$lij Ducha Twego, ktérego obiecates swemu Kosciotowi. Niech Jego moca
Lud Bozy nieustannie odnawia si¢ i odmtadza, prosimy Cig:

W.: Uswie¢ nas w Duchu Swietym, Panie Jezu.

2. Wejrzyj, Panie, na wszystkich ochrzczonych, aby Duch Swiety doprowadzit ich do penej
jednosci, prosimy Cig.

3.Jezu Chryste, wiekuisty Pasterzu, obdarz madros$cig i rozwaga naszych pasterzy, aby

skutecznie prowadzili wiernych, powierzonych ich pasterskiej trosce do zbawienia, prosimy

Cig.

4. Chryste, spraw, aby kierowat nami nie duch $wiata, lecz Duch Swiety, ktory od Ciebie

pochodzi, prosimy Cig.

5. Dawco pokoju, wylej na ludzko$¢ Ducha jedno$ci, aby ustapily niezgoda, nienawi$¢ i

podzialy, prosimy Cig.



6. Zrodto $wietosci, udzielaj nam mocy Ducha Swietego, aby nas oczyszczat, umacniat i
uswiecal, prosimy Cie.

7. Panie, przygotuj swa ozywiajaca taska dusze ochrzczonych, aby z radoscig przyjmowaty
Dary Ducha Swietego, prosimy Cie.

8. Nasz Zbawicielu, daj nam szczera milo$é, aby$my postuszni Duchowi Swietemu, po

bratersku si¢ mitowali, prosimy Cieg.

Teraz stojac, zatem w postawie dzieci Bozych, gotowych petni¢ Jego wolg, razem z

Chrystusem, uwielbiajmy naszego Ojca, ktéry jest w niebie. Méwmy wiec: Ojcze nasz.

Modlitwa koncowa (stojgc, bez ModIlmy sig).

Boze, ktory zestales Ducha Swigtego na swoich Apostotow, spetij ufne prosby Twojego ludu,
+ a skoro date$ nam taske wiary, * obdarz nas réwniez pokojem i jednoscig. Przez Chrystusa,
Pana naszego.

W.: Amen.

Piesn i blogostawienstwo Jezusa eucharystycznego.

MODLITWY NA 3, 6i 9 DZIEN NOWENNY

Rozwazanie:

Panie, Jezu Chryste! Nauczajac w §wiatyni jerozolimskiej wotates do ludu: ,,Jesli kto
jest spragniony, a wierzy we Mnie — niech przyjdzie do Mnie i pije! Jak mowi Pismo:
Strumienie wody Zywej poplyna z jego wnetrza” (J 7,37-38). A powiedziate$ to o Duchu,
ktoérego mieli otrzymac wierzacy w Ciebie.

W kazdym z nas, obmytym woda chrztu $wigtego, powtarza si¢ ten cud, ktory
zapowiedziate$. Z glebi naszych dusz tryska strumien zycia nadprzyrodzonego. Jego zrodlem
jest Duch Swiety.

On, Pan i Ozywiciel, ktory od Ojca i Syna pochodzi, o§wieca nas $wiattem wiary. On
budzi nadziej¢ zmartwychwstania i rozlewa mito$¢ w naszych sercach. Z Jego hojnosci

otrzymujemy siedem darow, ktorych petnia jest w Tobie, nasz Zbawicielu.



Z taska Ducha Swigtego sa zwiazane cnoty i dobre uczynki, ktére $w. Pawel Apostot
nazywa owocami Ducha Swigtego. Poucza, ze ,,owocami Ducha jest: milo§é, radosé, pokoj,
cierpliwos¢, uprzejmos¢, dobroé, wiernos¢, lagodnosé, opanowanie” (Ga 5,22-23).

Duch Swiety uczy nas modlitwy. Bowiem ,,gdy bowiem nie umiemy si¢ modli¢ tak jak
trzeba, sam Duch Swiety przyczynia si¢ za nami w blaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢
stowami” (Rz 8,26). Bez pomocy Ducha Swictego nikt nie moze powiedzie¢: ,,Panem jest
Jezus” (1 Kor 12,3).

Panie Jezu Chryste! Cala nasza §wigto$¢, nasze osobiste podobienstwo do Ciebie, ma
zrédto w Duchu Przenaj$wietszym, ktory przez taske mieszka w nas. Wierzac w to, wolamy:

Niech nas uswieca Twoj Duch, o Panie.

1. Chryste, niech Twoje stowo zamieszka w nas w obfitosci, aby$my skladali Ojcu
dzigkczynienie w psalmach, hymnach i pie$niach petnych Ducha, prosimy Cig:

W.: Niech nas uswigca Twoj Duch, o Panie.

2. Ty, Jezu, moca Ducha Swictego uczynite$ nas dzieémi Bozymi, daj nam, aby$émy w tym
samym Duchu, razem z Tobg, nieustannie wielbili Boga Ojca, prosimy Cig.

3. Odkupicielu §wiata, udziel nam madrosci w dziataniu, bySmy wspierani faskag Ducha
Swietego, wszystko czynili na chwate Trojjedynego Boga, prosimy Cie.

4. Dawco pokoju, napeinij nas radoscig i pokojem w wierze, aby$my obfitujac w moc Ducha
Swietego, odnawiali oblicze ziemi, prosimy Cieg.

5. Chryste umocnij nas w swojej przyjazni moca Twojego Ducha, aby nas nigdy od Twojej
mitosci nie odtgczylo utrapienie, ucisk czy przesladowanie, prosimy Cie.

6. Zmartwychwstaly Zbawicielu ludzkosci, zeslij Ducha Twego, ktéry jest upragnionym
Gosciem naszych dusz, i nie pozwol, abysmy Go kiedykolwiek zasmucili naszymi grzechami,
prosimy Cig.

7. Panie, ktory moca swego Ducha Przenaj$§wigtszego, przenikasz i znasz ludzkie serca, pomoz
nam rozumie¢ 1 podejmowac Jego natchnienia i zawsze kroczy¢ droga szczerosci 1 prawdy,
prosimy Cig.

8. Panie Jezu Chryste, udziel nam taski, aby$my nie zawstydzali Ducha Swietego, osadzajac a
zwlaszcza gardzac naszymi bliznimi, bo przeciez wszyscy staniemy kiedy$ przed Twoim
sagdem, prosimy Cig.

9. Synu Boga zywego, zeslij od Ojca Ducha Przenajswictszego, ktory jest Swiattoscig

Naj$wigtsza, aby nasze serca napetnit Bozym $wiatlem i1 $wigtoscia, prosimy Cie.



Uwielbiamy teraz naszego Ojca w niebie modlitwa, ktoéra zostawial nam Chrystus. Stojac,

moéwmy: Ojcze nasz.

Modlitwa koncowa (stojgc, bez Modlmy sig).

Wszechmogacy Boze, prosimy Cie, + spraw, niech zajasnieje nad nami blask Twojej chwaty,
a Duch Swiety, niechaj Twoim $wiatlem umocni serca tych, * ktérych juz odrodzites przez
taske chrztu §wietego. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W.: Amen.

Piesn i blogostawienstwo Jezusa eucharystycznego
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